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De SMQ-NL is een vragenlijst over de symptomen van een kind met selectief mutisme en de belemmeringen die
hierdoor ondervonden worden. De lijst wordt ingevuld door de ouders van het kind.

De vragenlijst

Vragen
De SMQ-NL bestaat uit 23 vragen over het selectieve mutisme van een kind. De eerste 17
L7 vragen zijn stellingen waarvan ouders op een vierpuntsschaal aangeven hoe vaak iets
i voorkomt: Altijd; Vaak; Soms; Nooit. De laatste 6 vragen gaan over de belemmeringen die
IQ het kind ondervindt. Ook hier geven ouders op een vierpuntsschaal aan hoe groot de
belemmering is: Geen; Matig; Behoorlijk; Zeer veel.

Afnameduur
Ongeveer 10 minuten.

Informanten
Ouders

Schalen, scoring en normering
De SMQ-NL bestaat uit twee schalen.
4 )

%J ) Subschalen

y; 1. Symptoomschaal (17 items)
/ 2. Belemmeringsschaal (6 items)
e

Van de symptoomschaal en de belemmeringsschaal worden de ruwe score berekend.

Psychometrische gegevens
Deze lijst is niet beoordeeld door de COTAN.
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BergOp

Deze vragenlijst kan via BergOp ingevuld worden en er wordt een profiel weergegeven met de
hierboven beschreven scores.
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